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平成 30年 6月
へいせい ねん

鴨島支援学校
かもじまし え んがつこう

保 健 室
ほ けん しつ

雨の日は，じっとりベタベタしてキライ！ という人も，雨上がりの空に七色
あめ ひ ひと あめ あ そら なないろ

の虹を見つけたら，うれしくなりますよね。雨にぬれてキラキラ光る緑の葉や，
にじ み あめ ひか みどり は

あざやかなアジサイの花の色など雨ふりのラッキーをいろいろみつけてみま
はな いろ あめ

しょう！！

動物
ど う ぶ つ は

質問１ 動物たちがケンカしています。歯の数が多い順番に並びたいようです。 どの順番に
しつもん どうぶつ は かず おお じゆんばん なら じゆんばん

並んだら正解なのかな？ ○鳥 ○人間(大人) ○豚 ○犬 ○ぞう ○ねずみ
な ら せいかい とり にんげん お と な ぶた いぬ

答え１ 豚は 44 本，犬は 42 本，人間の大人は 28 ～ 32 本，ぞう
こた ぶた ほん いぬ ほん にんげん お と な ほん

は 26 本，ねずみは 16 本，鳥は 0 本。なので，一番前から
ほん ほん とり ほん いちばんまえ

豚・犬・人間・ぞう・ねずみ・鳥の順番です。
ぶた いぬ にんげん とり じゆんばん

質問２ 歯が抜けても，ベルトコンベアーのように次の歯が出てくる,
しつもん は ぬ つぎ は で

うらやましい動物は？ ○ねずみ ○サメ ○さる
どうぶつ

答え２ サメ。サメの歯の後ろには，なん列もの予備があって，今の歯
こた は うし れつ よ び いま は

が抜けると次の歯がベルトコンベアーのように出てきます。
ぬ つぎ は で

質問３ 約 2.5キログラムもある奥歯が落ちていました。誰のかな？
しつもん やく おく ば お だれ

○ライオン ○ぞう ○馬
うま

答え３ ぞう。体重約 3700キログラムのぞうの奥歯は，
こた たいじゆうやく おく ば

この重さだったそうです。
おも

６月は，食育月間
しよくい く げ つ か ん

＜提案されること＞
ていあん

6 月は食 育月間で，全国のいろいろな地域 ①食を通じたコミュニケーション
しよくいくげつかん ぜんこく ち いき しよく つう

でイベントがあります。むずかしいことはわか ②バランスのとれた食事
しよく じ

らなくても，食べることを意識してみましょう。 ③望ましい生活リズム
た い しき のぞ せいかつ

食べることって大事だなと思えれば良いですね ④食を大切にする気持ち
た だい じ おも よ しよく たいせつ き も

⑤食の安全 です。
しよく あんぜん


