
ソフトボール投げ・スラローム
体をうまく使っ
て投げることを
意識しました

ポールに
当たらないよ
うに慎重に！

早く慎重に
丁寧にターン
をする！



２種目で金メダル獲ったよ

ソフトボール投げで大会新

たくさんの応援
ありがとうございました！
これからも記録をのばせ
るように頑張ります



徳島へ帰る前に・・・

早起きして観光

桜島
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